
数学与统计学院星耀之星之友善之星事迹

张玉珠，女，傈僳族，入党积

极分子。现任数学与统计学院第二

十五届团总支学生会主席，18 级数

学 2 班(本)体育委员。入学以来在

团组织的领导下，认真的学习团章，

坚持用马克思列宁主义、毛泽东思

想和邓小平理论来武装自己，以三

个代表、科学发展观作为行动指南，

解放思想、实事求是、开拓创新，

认真学习习近平新时代的重要思想，

有着坚定的共产主义信念，努力提高自身的政治素养和道德修养。

赠人玫瑰，手留余香

自 2018年 9月入学以来，在班级中我与人为善，以助人为乐,常

为同学们解决一些生活中的小问题，当自己遇到困难时也喜欢找同学

们倾诉。喜欢参加一些志愿者服务活动，2019年 10月积极响应学院

号召，前往学雷锋志愿服务点梅子湖公园开展文明劝导志愿服务，向

往来的游客提供帮助发放文明手册，对存在不文明的行为进行劝导，

并维持公园的环境卫生等。2019年 9月 19级新生开学时积极策划迎

新，在校门口迎接新同学，帮忙分担新生行李，向他们介绍基本的校

园生存常识。值 2019年“迎新杯”篮球赛以及“数学与统计学院冬

季运动会”期间，和同学一起前往医院看望在球赛中、操场上受伤受

累的同学，并在医院悉心照料，积极传递正能量。在创文期间和各班



级成员共同为保护环境做出贡献，并于 2019年 9月获得全国大学生

环保知识竞赛优秀奖等。在帮助他人的同时，我能深深地感受那份说

不清道不明的快乐。友善像春天的微风一般，温暖了别人，也照亮了

自己。

宽以待人,严于律己

宽以待人，团结友善是一种美德，在传承中华民族的优秀传统美

德的同时，我学习上努力认真,工作上负责踏实，努力地学习团课知

识和时代正能量，积极向党组织靠拢。2019年 5 月在“五四红旗”

优秀团员团干评选中获“优秀共青团干部”荣誉称号。于 2019年 9月

成为一名光荣的入党积极分子，积极参加党课培训获得党课结业证书。

2019年 9月获“数学与统计学院团总支学生会副主席”聘书并获得

优秀团学干部。于 2019年 12月荣获优秀学生奖（道德风尚奖）等。

作为一名学生干部，知道以身作则、公私分明，毫不吝啬牺牲个人时

间，踏实肯干，树立和落实“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索”的

奋进、探索的精神。友爱他人，团结同学，心往一处想，劲往一处使，

共同为数学与统计学院这个大家庭奉献。

学会待人宽恕，心怀怜悯，从而使自己心胸宽阔，培养出高尚的

人格；对自己要学会严肃认真，使自己成为一个正直、自律的人。

“地势坤，君子以厚德载物”

“友善”作为个人层面的社会主义核心价值观内容，是门槛最低

的道德，但同时又是境界最高的修养。所谓友善便是：重友谊求和谐，

存真善讲爱心。善待亲友，善待他人，善待社会，善待自然。友善是

中华民族千百年形成的基本传统美德，我国传统文化中有大量关于和

谐友善思想的论述。如《论语·学而》中说，“礼之用，和为贵”，强



调以一种和谐友善的态度来对待自然、社会和他人，以一种宽广的胸

怀来处理各种关系。如《周易》中说，“地势坤，君子以厚德载物”，

表现出一种器量宏大的宽广胸怀。

践行友善需要提高内在修养，首先，需要提升自身的道德修养。

友善地对待他人、对待社会、对待自然，根本在于自己修养的提升。

友善的动力来自于内心的仁爱，那就是形成仁爱之心，以此作为友善

的内在根基。其次，是将心比心，做到“老吾老以及人之老，幼吾幼

以及人之幼”。我们需要换位思考，想想在遭遇到同样的情况时，你

会怎么想怎么做，这样你就能够理解他人，从而减少你对他人的误解，

减少很多矛盾。最后，还要做到己所不欲勿施于人。有了这三条，我

们就能够参透人的本质，做到对人一视同仁，这是友善的理想境界。

让我们共同感受“赠人玫瑰，手留余香”的芬芳，一起品“宽以

待人，严于律己”的精神，一起培养“厚德载物”的宽广胸怀，把自

强不息、友善待人、甘于奉献的优秀中华传统美德一直流传！

数学与统计学院

18级数学 2班（本）张玉珠



数学与统计学院星耀之星之友善之星事迹

我叫陈文菊，是数学与统计学院 18

级数教 1 班（专）的一名学生。在这次星

级评选活动中评上“友善之星”我感到无

比荣幸。

友善是沙漠中的一汪清泉，是阴云遮

不住的一片晴空，是巨大痛苦中的一剂良

药，是社会主义核心价值观的一面闪亮旗

帜。社会主义核心价值观是公民思想道德

建设的核心，是学校德育工作的灵魂，是

当代青年正确的价值取向。作为新时代的

大学生，我们毫无疑问要大力践行社会主义核心价值观，诚信立身，

友善待人。我曾经读过这样一则故事：一个少年在企图行窃时，被躺

在床上的一位女孩发现了。女孩并没有报警，而是装作并不知道他是

小偷，热情地邀请他与自己聊天。他们聊得挺开心。少年临走前，女

孩用自己的阿马提小提琴为他拉了一首曲子，然后又把琴送给了少年。

后来，当少年再去找女孩时，女孩因患骨癌已离开了人世，在她青色

的墓碑上镌刻着“把友善奉献给这个世界，所以我快乐”。少年从此

变了样，他在贫困和苦难中重拾自尊，心中燃起了走出逆境的熊熊烈

火!最终，昔日的少年成材了，在世界第一流的悉尼大剧院，他深情

地拉起了悠扬的曲调——把它献给那位女孩。小女孩善待少年，是为

了体面地维护他的尊严。

我活泼开朗，朴实善良，是一个责任感很强的学生。在学习上，



我努力学习，刻苦钻研，始终把学习放在第一位。大一学年综合评估

名列班级第一，大二上学期综合评

估名列班级第一。大一时期荣获＂

校级优秀学生＂、＂国家励志奖学

金＂等荣誉。本学期荣获＂省级三

好学生＂。思想上，我尊敬老师，

友爱同学，关心集体，遵守纪律，

积极参加学校、班级组织的各项活

动，为班级工作出力是我最大的快

乐。当同学不会做作业时，我就像

一个小老师一样耐心的指导；当同

学忘记带学习用品时，我毫不吝啬

地借给同学。作为班里的学习委员，我处处以身作则，团结同学，乐

于助人，我会每个星期都抽出时间来帮助需要帮助同学补课，替他们

讲解她们没有听懂的地方，避免期末挂科的苦恼，让他们对学习有信

心对自己有信心，所以同学们也都很喜欢我，佩服我！

听父母说，人的一生除了亲人，最重要的就是朋友了。朋友可以

在我们伤心的时候安慰我们，在我们开心的时候分享我们的快乐，在

我们迷茫的时候带着我们重新踏上一条正确的路，在我们有困难的时

候可以向我们伸出援助之手((正是因为在生活中有着朋友的相伴、分

享、安慰与帮助，所以我们的生活才会变得丰富多彩，美妙充实。

我就是这样一个女孩子，不仅活泼开朗，阳光向上，更重要的是

懂得关心同学，与朋友一起交流分享。

对待同学我不仅宽容大度，而且能辨别是非曲直，面对同学的误



解，能灵活处理，努力协调关系。作为班里的班委在管理班级时经常

会受到同学的误解。面对同学的责备和不

理解，我常常报以微微一笑，而同学们见

我并不介意，久而久之也就不记恨，并且

很快理解了我。

不仅仅这样，我还会帮助同学们解决

各种各样的问题，和他们促膝交谈，倾听

他们的`心声。正因为我是老师的小助手，

积极帮助老师做一些力所能及的事情，同

时还在学习上帮助有困难的学生一起进

步。无论在何时何地，我总会关心朋友、同学的状况。在他们晕车时，

在他们沮丧时，我总是第一个察觉到，并给予他们最真诚的帮助，友

谊的小船需要爱心的河流来承载，我做过的点点滴滴都化成了涓涓细

流，流进了爱心友善的小河，承载着我和同学们和谐而又美好的友谊

小船，越行越远。

很高兴能在这一个学期里被评为友善之星。这是美好的开头，我

希望在这美好的开头下，通过自己的努力，百尺竿头，更进一步，做

一个全面发展的好学生，以回报老师和母校。

虽然我获得了很多的称赞，但是我不因此而骄傲，因为我知道这

离不开老师、同学的帮助和鼓励。我会更加严格地要求自己做得更好，

因为我知道骄傲的人是不可能成功的！我会不断争取做友善之星，我

相信成功是靠自己努力得来的，我相信我能做到。

数学与统计学院

18级数教 1班（专）陈文菊
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